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Федеральные государственные требования к условиям реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

включают семь групп требований. Четвертая группа – требования к медико-

социальному обеспечению. 

Медико-социальное обеспечение включает соблюдение санитарно-

гигиенических норм. В первую очередь – это требования к санитарному 

содержанию помещений ДОУ. Рассмотрим их подробнее. 

 Все помещения убирают влажным способом с применением 

моющих средств не менее 2 раз в день при открытых фрамугах или окнах с 

обязательной уборкой мест скопления пыли (полы у плинтусов и под 

мебелью, подоконники, радиаторы и т.п.) и часто загрязняющихся 

поверхностей (ручки дверей, шкафов, выключатели, жесткую мебель и др.). 

 Влажную уборку в спальнях проводят после ночного и дневного 

сна, в групповых - после каждого приема пищи. 

 Столы в групповых помещениях промывают горячей водой с 

мылом до и после каждого приема пищи специальной ветошью, которую 

простирывают, просушивают и хранят в сухом виде в специальной 

промаркированной посуде с крышкой. Стулья, пеленальные столы, манежи и 

другое оборудование, а также подкладочные клеенки, клеенчатые 

нагрудники после использования моют горячей водой с мылом; нагрудники 

из ткани - стирают. 

 Для технических целей (уборка помещений групповой, туалета и 

т.д.) оборудуется в туалетных помещениях групповых отдельный 

водопроводный кран. 

 Ковры ежедневно пылесосят и чистят влажной щеткой или 

выколачивают на специально отведенных для этого площадках, затем чистят 

влажной щеткой. Один раз в год их подвергают сухой химической чистке. 

 Санитарно-техническое оборудование ежедневно 

обеззараживают независимо от эпидемиологической ситуации. Сидения на 

унитазах, ручки сливных бачков и ручки дверей моют теплой водой с мылом 

или иным моющим средством, безвредным для здоровья детей, ежедневно. 

Горшки моют после каждого использования при помощи ершей или щеток и 

моющих средств. Ванны, раковины, унитазы чистят дважды в день ершами 

или щетками с использованием моющих и дезинфицирующих средств. 

 Генеральную уборку всех помещений и оборудования проводят 

один раз в месяц с применением моющих и дезинфицирующих средств. Окна 



снаружи и изнутри моют по мере загрязнения, но не реже 2 раз в год (весной 

и осенью). 

 При неблагоприятной эпидемиологической ситуации в ДО, в 

целях предупреждения распространения инфекции, проводят 

дополнительные мероприятия в соответствии с требованиями санитарных 

правил. 

 Уборочный инвентарь для туалета маркируют ярким цветом и 

хранят в туалетной комнате в специальном шкафу. Весь уборочный 

инвентарь после использования промывают горячей водой с моющими 

средствами и просушивают. 

 Дезинфицирующие растворы и моющие средства хранят в 

местах, не доступных для детей. 

 Емкости с растворами дезинфицирующих и моющих средств 

должны иметь крышки, четкие надписи с указанием названия средства, его 

концентрации, назначения, даты приготовления. Для готовых к применению 

средств, разрешенных для многократного использования, указывают дату его 

разведения. Все дезинфицирующие и моющие средства должны иметь 

инструкцию по их использованию и применяться в соответствии с ней. 

 


