
СВОД ПРАВИЛ ПОВЕДЕНИЯ В ЛЕСУ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



№ Правила Пояснение 

1 
Ходите в лес только со 

взрослыми. 

На ребёнка или группу детей должен 

приходиться хотя бы один взрослый. 

Если детей много, взрослых должно 

быть несколько. В случае опасности 

это скоординирует действия детей, 

поможет избежать травм. 
  

2 

Обязательно наличие 

мобильного телефона для 

связи с родными в случае 

опасности. 

Даже если телефон не может поймать 

связь, существуеткоманда 

экстренного вызова. Можно позвонить 

в службу спасения. 

  

3 

Покинуть лес следует до 

захода солнца. 
  

Ночью в лесу опасно как детям, так и 

взрослым. 
  

4 

Оставляйте транспорт перед 

лесом, если в зоне 

видимости нет проезженной 

дороги для него. 
  

Берегите природу. 

5 
Выбирая место для привала, 

не уходите в самую глубь. 

Вы можете потеряться на обратном 

пути, а также зайти в места, где живут 

дикие звери. Лучше выбрать место, 

где раньше уже отдыхали люди. 

6 Не поджигайте сухую траву. 

Разводя костёр, оградите его от 

остальной травы, сложите ветви и 

аккуратно подожгите. Над костром не 

должно быть веток деревьев. 

  

Уходя, костёр необходимо затушить 

водой. Убедитесь, что на его месте не 

осталось тлеющих углей. Под 

влиянием ветра они могут 



разгореться, что моментально 

спровоцирует пожар. 
  

7 

Не оставляйте мусор на 

природе. Уходя, соберите 

весь мусор в пакет и 

довезите его до ближайшей 

урны. Это касается как 

вашего, так и чужого мусора. 
  

Помните, природа — это дом зверей 

и птиц. Заходя в гости, ведите себя 

цивилизованно, ведь вы не животные. 

8 
Не создавайте лишнего 

шума. 

Птицы и звери, живущие в лесу, могут 

испугаться. У них есть гнёзда, норы и 

другие формы жилища. Спугнув 

самку, вы можете оставить её 

детёнышей на голодную смерть. 

  

9 
Не разбивайте стеклянные 

предметы. 

Вы можете пораниться. Другие люди, 

которые придут после вас, могут 

также пораниться. Если порез будет 

глубоким, и придётся на вену или 

артерию, он будет смертелен для 

человека. Думайте о последствиях 

своих деяний. 

  

10 
Не дразните диких 

животных. 

Ваше присутствие для них и без того 

- стресс. Загнанный зверь может 

повести себя агрессивно. 

  

Многие звери переносят бешенство, 

которое смертельно опасно для 

человека. Столкнувшись с 

агрессивным животным, замрите, 

дождитесь, пока оно уйдёт. 

  



 

Следуя вышеизложенным правилам, вы сможете избежать 

многих опасностей, а именно: 

 получения травм, увечий; 

 потери ориентации на местности без возможности 

выбраться из леса; 

 нападения дикого животного; 

 гибели леса в результате пожара; 

 разрушения жилья животных и птиц; 

 засорения леса; 

Безопасное поведение в пожароопасный сезон 

Пожароопасный сезон в лесу — время, когда природные 

условия позволяют одной непотушенной сигарете сжечь 

дотла гектары лесов. 

Это подразумевает гибель зверей и птиц, уничтожение 

природных ресурсов, загрязнение атмосферы и возможную 

гибель людей. Пожар в лесу нередко распространяется на 

близлежащие постройки. 

 Оставьте дома зажигалки, спички, сигареты, 

пиротехнику и огнестрельное оружие. 

 Не ходите в лес в пожароопасный период, если на улице 

гроза. 

 Не разбивайте бутылки, оставляйте дома лупу для 

исследования местности. Не оставляйте на траве очки. 



Эти предметы под действием солнечных лучей могут 

привести к пожару. 

 Не оставляйте бумажек и тряпок, которые в случае 

возгорания легко распространят пламя. 

 Не жгите мусор. 

Правила поведения при пожаре в лесу: 

При возникновении пожара в лесу необходимо принять меры 

по его ликвидации. 

Если пожар только начинается, и вы в силах потушить его, 

сделайте это самостоятельно: 

 Залейте костёр водой. 

 Затушите огонь с помощью плотной ткани, перекрыв 

допуск кислорода к пламени. 

 Закидайте место возгорания песком или землёй. 

Важно! Если справиться с пламенем самостоятельно не 

удаётся, немедленно покиньте лес и помогите выбраться 

оттуда другим людям. 

Немедленно вызовите пожарных, сообщив точные 

координаты. Чёткие своевременные действия помогут спасти 

жизни людей, животных, а также сохранят лес полностью или 

частично. 

Опасность для человека создают также факторы, 

обусловленные горением: 

 Углекислый газ, при высокой концентрации которого 

человек может потерять сознание. Возможен даже 

летальный исход. 

 Отсутствие видимости из-за густого дыма. 

 Пламя, искры. 

 Тепловое излучение. 



Если вы находитесь вблизи леса, где пылает пожар, не 

пытайтесь потушить его самостоятельно. Потерявшись в 

густом дыме, вы рискуете сгореть или задохнуться газом. 

Вызовите бригаду пожарных. 

Важно! Помните: нет ничего ценнее человеческой жизни. 

 


