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1. Общие положения 

 
ФИО ответственного за кабинет  Шебуняева Наталья Викторовна 

Площадь кабинета, м2 39.2 м2 

Число посадочных мест 12 

Тип освещения Искусственное, люминесцентные  

светильники  

типов: ЛПО 4х18 

Ориентация окон учебных  
помещений 

Восточная сторона горизонта 

Акт готовности кабинета к учебному 
году 

Приложение 1 

 
Помещение кабинета педагога – психолога предназначен для работы по 

психологическому просвещению, профилактике, психологической 

диагностике. 

Кабинет расположен на втором этаже здания, изолированное помещение. 

Помещение кабинета, его рациональная планировка соответствует санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 2.4.1.2660-10). 

Площадь –39.2 м2 

Эвакуационный выход – 2 

Схема помещения 

 

 

 
 
 
 



2. Расписание занятости кабинета 

 Время Группа Вид деятельности 
П

о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

09.00 - 

09.20 

Группа от 5 до 6 лет 

«Г» 

НОД «Формирование лексико-

грамматических средств языка и 

связной речи» 

09.30 – 

10.30 

Группа от 5 до 6 лет 

«А» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

15.30 - 

16.30 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «Б» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

16.40 - 

18.30 

Занятия по предоставлению дополнительной услуги 

В
то

р
н

и
к
 

09.30 – 

10.30 

Группа от 5 до 6 лет 

«Б» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

11.20 – 

12.25 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «В» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

15.30 - 

16.00 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «Г» 

НОД «Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза» 

16.40 - 

18.30 

Занятия по предоставлению дополнительной услуги 

С
р

ед
а 

09.00  -

09.30 

 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «Г» 

НОД «Обучение грамоте» 

09.00 – 

10.00 

Группа от 5 до 6 лет 

«В» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

15.30 – 

16.30 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «А» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

16.40 - 

18.30 

Занятия по предоставлению дополнительной услуги 

Ч
ет

в
ер

г 

09.00 - 

09.25 

Группа от 5 до 6 лет 

«Г» 

НОД «Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза» 

15.30 – 

16.30 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «Г» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 

16.40 - 

18.30 

Занятия по предоставлению дополнительной услуги 

П
я
тн

и
ц

а 

09.00 - 

09.30 

 

Группа от 6 лет до 

п.о.о. «Г» 

НОД «Формирование лексико-

грамматических средств языка и 

связной речи» 

15.30 – 

16.30 

Группа от 5 до 6 лет 

«Г» 

Коррекционно-развивающая 

деятельность 



 

 

Ежедневно 

Время Вид Ответственный 

 Влажная уборка перед каждым 

занятием 

Помощник воспитателя 

 Проветривание перед каждым 

занятием 

Помощник воспитателя 

13.00-

13.30 

Обеззараживание   воздуха 

облучателем-рециркулятором 

Уборщик служебных 

помещений 

13.30-

14.00 

Уборка, проветривание Уборщик служебных 

помещений 

Среда 

 

Генеральная уборка Уборщик служебных 

помещений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Документация  

 
№ п\п Наименование дела Срок 

хранения 

документов 

Примечание  

1. Табель посещаемости кабинета  5 лет  

2. Документация,  

регламентирующая деятельность 

кабинета 

5 лет  

3. Журнал температурного режима 1 год  

4. Журнал административного 

общественного контроля 1 

ступени 

1 год  

5. Материалы по готовности детей к 

обучению в школе 

1 год  

6. Тренинговые упражнения 1 год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Информация о средствах обучения и воспитания  

4.1. Материально-техническое оснащение 

№ Наименование Количество Инвентарный 

номер 

Мебель  

1 Стол письменный одно тумбовый 1 000000000001489 

 Стул мягкий 1  

2 Шкаф для одежды 1 000000000001036 

3 Шкаф для документов со стеклом 1 000000000001505 

4 Комплект мягкой мебели 1 000000000001047 

5 Полка от стенки секционной 1 

1 

000000000001074 

000000000001075 

6 Столы детские со стулом 10 210136000000001 

210136000000002 

210136000000003 

210136000000004 

210136000000005 

210136000000006 

210136000000007 

210136000000008 

210136000000009 

210136000000010 

210136000000011 

7 Полка для поделок 1 000000000001495 

8 Стол журнальный 1  

9 Кронштейн 1  

10 Часы деревянные 1 000000000001819 

11 Мольберт 1 000000000001516 

12 Зеркало 1 000000000001493 

13 Шкаф пожарный 1 000000000000572 

14 Ковер 3х4 1 000000000001374 

Технические средства обучения 

1 Ноутбук 1 000000000001721 

2 Музыкальный центр  1  

3 Доска интерактивная Smart  000000000001718 

4 Мультимедиа проектор 1 000000000001716 

5 Интерактивная песочница- стол  2 000000000002039 

000000000002042 

6 Удлинитель 1  

 



4.2. Игровое оборудование 

№  Наименование  Количество  

1  Интерактивная песочница 2 

2 Народная игрушка «Забава» 1 

3 Мозаика 2 

4 Кукла «Настя» 1 

5 Лото «Животные», «Цветы» 2 

6 Домино деревянное  2 

7 Пазлы 6 

8 Вкладыши «Машинки», «Животные» 6 

9 Животные крупные 8 

10 Настольная игра «Этикет» 1 

11 Настольная игра «Иван царевич» 1 

12 Конструктор «Малыш» 1 

13 Учебно-игровое пособие «Логика и цифры» 1 

14 Шнуровка 7 

15 Пирамидка 3 

16 Матрешка 3 

17 Шнуровка деревянная «Мишка» 2 

18 Бусы деревянные 120 деталей 1 

19 Пазл «Попугай» 1 

20 Набор игр «Русские народные сказки» 1 

21 Деревянные вкладыши «Домашние животные» 2 

22 Игровой набор «Дары Фрёбеля» 1 

23 Развивающая игра «Я учу буквы» 1 

24 Кубики «Сложи узор» 3 

25 Развивающая игра «Ассоциации»  1 

26 Развивающая игра «Весёлая азбука» 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.3 Учебно-дидактический комплекс 

№ 

п.п 

Наименование Кол-во 

 Психологическое просвещение для воспитанников, 

педагогов, родителей 

 

1 Г. Акимова. Словарь-справочник для неравнодушных 

родителей. ИД «Весь». Санкт-Петербург, 2001. 

1 

2 О.В. Узорова, Е.А. Нефедова. Игры с пальчиками.- М.: « 

Издательство АСТ», 2004. 

1 

3 Н.В. Нижегородцева, В. Д.Шадриков. Психолого-

педагогическая готовность ребенка к школе: Пособие для 

практических психологов, педагогов и родителей.- М.: Владос, 

2001. 

1 

4 С. Ю.Чижова, О.В.Калинина. Детская агрессивность. 100 

ответов на родительские «почему?». Ярославль. Академия 

Холдинг, 2002. 

1 

5 М.М. Безруких, С.П. Ефимова, Б.С. Круглов. Как помочь 

первокласснику хорошо учиться. М., 2003. 

1 

6 Гиппенрейтер Юлия "Общаться с ребенком. 2001г. 1 

7 Моисей Вульф. Психология детских капризов. 2007г. 1 

  Психодиагностика  

1 М.М. Семаго, Н. Я. Семаго. Диагностико-консультативная 

деятельность психолога образования: Методическое 

пособие..М.:Айрис-пресс, 2004. 

1 

2 Р.С. Немов. Психология. Книга 3. 1 

3 Е.И. Рогов. Настольная книга практического психолога. 

Учебное пособие в 2-х книгах. 

1 

4 Диагностика и коррекция внимания: Программа для детей 5-

7лет.-М.: ТЦ Сфера, 2001. 

1 

5 Психология детства. Практикум. Тесты, методики для 

психологов, педагогов, родителей. Под редакцией А.А. Реана. 

М.: Олма-пресс, 2003. 

1 

6 Альфред Бине. Определение уровня интеллекта у детей от 3-

10 лет. 2004г. 

1 

 Психокоррекционная и развивающая работа  

1 Субботина Л.Ю. Игр на развитие моторики, речи, внимания, 

памяти, мышления, воображения, восприятия. 2011г. 

1 

2 Психологическая коррекция агрессивного поведения детей. Т. 

П. Смирнова. Ростов-на-Дону, «Феникс», 2004. 

1 



 Материалы по психологическому консультированию  

1 М.М. Семаго, Н.Я. Семаго. Диагностико-консультативная 

деятельность психолога образования: Методическое 

пособие..М.:Айрис-пресс, 2004. 

1 

2 М.Р. Битянова. Организация психологической работы в 

школе. 

1 

 Профессиональный инструментарий  

1 В. И. Тимофеев, Ю. И. Филимоненко. Цветовой 

психодиагностический тест М. Люшера. 

(Стандартизированный материал). Сокращенная 

комплектация. ИМАТОН. 

1 

2 Р.С. Немов. Психология. Том 3.Психология детства. 

Практикум. Тесты, методики для психологов, педагогов, 

родителей. Под ред. А, А. Реана. – СПб.: «прайм - ЕВРО-

ЗНАК», 2003. 

1 

3 Е.И. Рогов. Настольная книга практического психолога: 

Учебное пособие: В 2-х книгах.- М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 

2001. 

1 

4 В.Б. Шапарь. Практическая психология. Инструментарий. – 

Ростов-на - Дону: Феникс, 2004. 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.4 Учебно-дидактический комплекс 

(«Песочные чудеса») 
 

№ 

п.п 

Наименование Кол-во 

1 Шакирова Е. Рисуем на песке. Парциальная образовательная  

программа для детей. ФГОС. – СПб.: Детство-пресс, 2019. 

 

2 Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Песочная терапия в развитии 

дошкольников. – М.: Сфера, 2016 

1 

3 Тупичкина Е.А. Мир песочных фантазий: Программа обучения 

детей рисованию песочных картин в технике «Sand-Art». ФГОС. 

– М.: Аркти, 2019 

1 

4 Журавлева Н.Н., Каушкаль О.Н., Лебедева Л.В. Познавательно-

речевое развитие дошкольников в игровой деятельности с песком 

"Сказка в песочнице". – М.: Центр педагогического образования, 

2016. 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://ecopesok.ru/products/23985731
http://ecopesok.ru/products/23985731
http://ecopesok.ru/products/23985723
http://ecopesok.ru/products/23985723
http://ecopesok.ru/products/23985723


4.4. Предметно-пространственная развивающая среда 

 
№ Наименование  Количество  

1.  гуашь 30 

2.  акварель 15 

3.  кисти широкие и узкие, жесткие По 20 шт 

4.  набор бумаги, ф. А3 15 

5.  альбомы 100 

6.  цветные восковые карандаши На каждого 

7.  цветная бумага На каждого 

8.  ножницы На каждого 

9.  палитра 10 

10.  салфетки 15 

11.  воск (свеча) На каждого 

12.  разнообразный сыпучий материал На каждого 

13.  трубочки для коктейля На каждого 

14.  ватные палочки На каждого 

15.  кусочки поролона На каждого 

16.  клей ПВА На каждого 

17.  нитки На каждого 

18.  пластилин На каждого 

 
 
 
 
 
 

 



5.Оборудование по безопасности 

 
№ 

п.п 

Наименование Кол-во 

1  Ватно – марлевые повязки  22 

2 Аптечка 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



6. Перспективный план развития кабинета 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ 

п.п 

Наименование Кол-во 

1 Пополнить картотеку и упражнений на развитие психических 

процессов 

1 к 

2 Включить в план приобретений мягкие игрушки с 

наполнителем, стимулирующим тактильное развитие 

7-10 шт 

3 Пополнить развивающие игры 7-10 шт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.  Приложение 

7.1 Акт-разрешение на проведение занятий в кабинете 
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